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Freizeit & Sport (Früh-)Förderung (Administrative) Unterstützung

Aktualisiert: April 2026

Mai ’26

Samstag, 09.05.2026

Setzlingsmarkt

14 - 17 Uhr | Verkauf von selbstgezoge-
nen Pflanzen, zusammen mit UMA‘s

Reform. Kirche Windisch
Dorfstrasse 27, 5210 Windisch
Jann Knaus, 056 441 33 52

Freitag, 22.05.2026

Café Treff Rosmarin

nachmittags | Für ältere Menschen und 
ihre Familien, deutsch/spanisch

Verschiedene Durchführungsorte
Julieta Dominguez, 079 288 21 76

Samstag, 23.05.2026

Geschichtenkoffer

10 – 11 Uhr | Für Kinder bis 6 Jahre

Stadtbibliothek Brugg
Storchengasse 15, 5200 Brugg
056 441 84 61

Montag, 11.05.2026

Infoveranstaltung APRENDE

8:45 - 10:30 Uhr | Erste Berufswahl in der 
Schweiz für Eltern mit Migrationsbiografie 
- einfach erklärt 

Kath. Kirche St. Nikolaus Brugg
Bahnhofstrasse 4, 5200 Brugg
Interkultureller Verein Brugg, 079 650 83 92

Freitag, 22.05.2026

Femmes-Tisch Deutsch

13:30 - 15:30 Uhr | Mittlere Sprach-
kenntnisse

Laurstrasse 11
Laurstrasse 11, 5200 Brugg
Meetu Mittal, 078 246 50 34

Mittwoch, 27.05.2026

Femmes-Tisch Italienisch

9:15 - 11:15 Uhr | In Italiensch 

Laurstrasse 11
Laurstrasse 11, 5200 Brugg 
Antonella Cittadino, 076 682 31 23

Mittwoch, 13.05.2026

Schenk mir eine Geschichte

13:30 – 15 Uhr | In Albanisch

Laurstrasse 11
Laurstrasse 11, 5200 Brugg
Eshtrefe Nuhiji, 076 235 02 72

Freitag, 22.05.2026

Schenk mir eine Geschichte

14 – 15:30 Uhr | In spanisch

Kath. Kirche St. Nikolaus Brugg
Bahnhofstrasse 4, 5200 Brugg
Ariadne Escarcega, 076 574 49 41

Mittwoch, 27.05.2026

Schenk mir eine Geschichte

14:30 – 16:00 Uhr | In italienisch

Laurstrasse 11
Laurstrasse 11, 5200 Brugg
Antonella Cittadino, 076 682 31 23

Freitag, 08.05.2026

Värslizyt

10 – 11 Uhr | Für Kinder bis 3 Jahre

Stadtbibliothek Brugg
Storchengasse 15, 5200 Brugg
056 441 84 61

https://rifbrugg.ch/wp-content/uploads/2026/04/260509-Setzlingsmarkt-mit-UMAs.pdf
https://www.heks.ch/sites/default/files/documents/2026-01/Flyer%20CRosmarin%201.%20Halbjahr%202026.pdf
https://www.brugg.ch/public/upload/assets/11220/Geschichtenkoffer%202026_2.jpg?fp=1
https://www.interkultureller-verein-brugg.ch/veranstaltungen-1
https://rifbrugg.ch/wp-content/uploads/2026/01/2026_1.-Semester_Flyer_Deutsch_Fachbereich-Gesellschaft-Brugg.pdf
https://rifbrugg.ch/wp-content/uploads/2026/01/2026_1.-Semester_Flyer_Deutsch_Italienisch_Fachbereich-Gesellschaft-Brugg.pdf
https://www.interkultureller-verein-brugg.ch/schenk-mir-eine-geschichte-1
https://rifbrugg.ch/wp-content/uploads/2025/12/Flyer-SMEG-2026-alle_Deutsch-IKUVB-Brugg-RIF.pdf
https://www.interkultureller-verein-brugg.ch/schenk-mir-eine-geschichte-1
https://www.interkultureller-verein-brugg.ch/schenk-mir-eine-geschichte-1
https://www.brugg.ch/public/upload/assets/11229/V%C3%A4rslizyt%202026_2.JPG?fp=1


Bei Fragen und für Beratungen 
sind wir gerne für Sie erreichbar.

Kontaktaufnahme
Telefon, WahtsApp und E-Mail

+41 79 749 73 30 

integration@brugg.ch

Unterstützt von:

Administrative 
Unterstützung

Bewerbungsdossier

Unterstützung bei der Erstellung von
Bewerbungsunterlagen

Mo, Di, Mi & Fr | 9 – 12, 13 – 17 Uhr
Do | 13 - 19:30 Uhr
Terminvereinbarung empfehlenswert

Lernwerk
Industriestrasse 19, 5200 Brugg
056 201 77 88

Voraussetzungen
A2 Deutschkenntnisse oder Begleitung

Schreibbar

Gratis-Hilfe bei Briefen, Verträge,
Formularen, etc.

Sa | 11 – 13 Uhr

Laurstrasse 11
Laurstrasse 11, 5200 Brugg

Bildung

Bildungsgutscheine

Bewerben, PC, Rechnen, etc.

Voraussetzungen
wohnhaft im Kanton Aargau
Für alle von 18 – 65 Jahren
Deutsch Niveau A2

Weitere Informationen
www.besser-jetzt.ch

Bücherbestand

Bücher in vielen Sprachen, in Leichter 
Sprache & Hör-Medien für alle 

Öffnungszeiten siehe Homepage 

Stadtbibliothek Brugg
Storchengasse 15, 5200 Brugg 

Gemeinde- und Schulbibliothek Windisch
Dohlenzelgstrasse 24a, 5210 Windisch

Kleider, Lebensmittel 
& Vergünstigungen

Tischlein deck dich

Lebensmittelhilfe für die Schweiz

Mi | 15 – 16 Uhr | Brugg
Do | 10 – 11 Uhr | Birr

Tischlein Deck Dich
052 224 44 88, info@tischlein.ch
Kundenkarte notwendig

Treffpunkt Kleiderkarusell

Second-Hand-Kleidung

Mit Bezugskarte:
Mo, Mi und Do | 14 - 16 Uhr
 
Für alle:
Letzter Samstag im Monat | 10 - 12 Uhr

Reform. Kirchengemeinde Birr 
Wydenstrasse 14, 5242 Birr 

Reformierte Kirche Birr
Daniela Hausherr, 077 418 21 67

Veloverkauf & Werkstatt

Für gef‌lüchtete Menschen

Freitag | 14 – 17 Uhr

Reform. Kirche Windisch, Keller 
Dorfstrasse 27, 5210 Windisch

Contact Brugg, Netzwerk Asyl Aargau 
Klaus, 077 500 16 55

Kleine Kinderstube

Gratis Secondhandwaren für Kinder

Mi | 14 - 16:30 Uhr

Kirchlich Regionaler Sozialdienst KRSD 
Stapferstrasse 15, 5200 Brugg
056 450 94 09 | 056 441 56 20

Kultur Legi

Kultur-, Bildungs- und Sportangebote

Weitere Informationen
Karte online beantragen
www.kulturlegi.ch

Freizeit & Sport

FHNW Sport

Diverse Sportarten für Erwachsene

Kontakt und Informationen
hochschulsport@fhnw.ch
www.fhnw.ch/de/die-fhnw/ hochschulsport/

Tanzen - Brugg youth

Für Mädchen ab der 6. Klasse

Hip-Hop: Mi | 18:30 – 20 Uhr

Reform. Kichgemeindehaus Brugg
Museumsstrasse 2, 5200 Brugg

Round About Network
Jovana, 076 205 25 95

Vertikaltuch

Für Frauen (Anfänger)

Jeden zweiten Freitag | 20 Uhr

Dorfturnhalle Windisch
Dorfstrasse 23c, 5210 Windisch
Karin, 079 408 10 34

https://lernwerk.ch/bdw
https://www.lesenschreibenaargau.ch/schreibbar/
https://www.einfach-besser.ch/privatpersonen-kurse/ag/
https://www.brugg.ch/politik-und-verwaltung/abteilungen/stadtbibliothek-brugg.html/438
https://bibliothek-windisch.ch/
https://www.tischlein.ch/
https://kathbrugg.ch/engagement/diakonie/tischlein-deck-dich/
https://www.integrationaargau.ch/angebote/detail/treffpunkt-kleiderkarussell
https://netzwerk-asyl.ch/contact-brugg/
https://kathbrugg.ch/wp-content/uploads/2025/05/Kleine-Kinderstube_A6_2025-03.pdf
https://www.kulturlegi.ch/aargau/ueber-uns/kulturlegi-aargau
https://www.fhnw.ch/de/die-fhnw/hochschulsport/regelmaessige-trainings
https://roundabout-network.org/tanzgruppen/aargau/brugg-youth


Deutsch lernen
für alle in der Region Brugg

Subventionierte Sprachkurse

machbar Bildungs-GmbH 
www.mbb.ch 

ECAP Aargau
www.ecap.ch 

Lernen im Quartier
www.lernen-im-quartier.ch

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Freitag

Aktualisiert: April 2026

Mai ’26

Deutschtreff International

Kosten variabel  
8:45 – 10:30 Uhr | Brugg 

Kath, Kirchenzentrum Brugg
Bahnhofstrasse 4, 5200 Brugg 

Interkultureller Verein Brugg
079 650 83 92 

Deutschkurs

Für gef‌lüchtete Menschen
9:30 – 11 Uhr | Schinznach Dorf

Ref. Kirchgemeindehaus
Mühlegässli 15, 5217 Schinznach-Dorf

Contact Brugg, Netzwerk Asyl Aargau
Elisabeth, 079 127 55 94 

Deutschkurs

Für gef‌lüchtete Menschen
13:45 – 17 Uhr | Brugg

Piccadilly Jugendhaus
Törlirain 4, 5200 Brugg

Contact Brugg, Netzwerk Asyl Aargau
Elisabeth, 079 127 55 94 

Deutsch-Konversation

Niveau A2 / B1
9:30 – 11 Uhr | Brugg

Kath. Kirchenzentrum Brugg
Bahnhofstrasse 4, 5200 Brugg

Kontakt
Gabi, 079 360 44 21 

Deutschkurs

Für gef‌lüchtete Menschen
9 – 11 Uhr | Brugg

Kath. Kirchenzentrum Windisch
Hauserstrasse 18, 5210 Windisch

Deutschgruppe Windisch
Monika, 079 423 36 18 

Deutsch-Konversation

Für Frauen, mit Kinderbetreuung
9:30 – 11 Uhr | Brugg

Laurstrasse 11
Laurstrasse 11, 5200 Brugg

Pastoralraum Region Brugg-Windisch
Christoph Hörmann, 056 441 56 20 

Deutsch-Konversation

9:30 – 11 Uhr | Birr/Lupf‌ig

Kath. Kirchenzentrum Birr-Lupf‌ig
Wydenstrasse 3, 5242 Birr-Lupf‌ig

Pastoralraum Region Brugg-Windisch
Christoph Hörmann, 056 441 56 20 

https://www.mbb.ch/
https://www.ecap.ch/
http://www.lernen-im-quartier.ch
https://www.interkultureller-verein-brugg.ch/deutschtreff-international
https://netzwerk-asyl.ch/was-ist-der-deutschunterricht/
https://netzwerk-asyl.ch/was-ist-der-deutschunterricht/
https://www.integrationaargau.ch/angebote/detail/deutsch-konversation-4
https://rifbrugg.ch/wp-content/uploads/2025/12/Flyer-Deutschkonversation-Brugg.pdf
https://rifbrugg.ch/wp-content/uploads/2025/12/Deutschkonversation_Birrfeld.pdf


Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Freitag

Soziale Treffpunkte
für alle in der Region Brugg

Aktualisiert: April 2026

Mai ’26

Kafi-Treff und Kontakte

 
9 – 11 Uhr | Brugg 

Reform. Kirchgemeindehaus
Museumsstrasse 2, 5200 Brugg 

Reformierte Kirche Brugg
Désirée Huber, 079 258 17 58 

Cafeteria und Contact

Für gef‌lüchtete Menschen
14 – 17 Uhr | Brugg

Piccadilly Jugendhaus
Törlirain 4, 5200 Brugg

Contact Brugg, Netzwerk Asyl Aargau
Elisabeth, 079 127 55 94 

Treffpunkt Dialog

Für russischsprachige Erwachsene
17:15 – 18:45 Uhr | Brugg 
am 11.05. und 25.05.

Laurstrasse 11
Laurstrasse 11, 5200 Brugg

Kontakt
Anastasia, 078 314 54 77 

Cafe International

Für Frauen, mit Kinderbetreuung
9:30 – 11 Uhr | Birr / Lupf‌ig

Kath. Kirchenzentrum Birr-Lupf‌ig
Wydenstrasse 3, 5242 Birr-Lupf‌ig

Pastoralraum Region Brugg-Windisch
Christoph Hörmann, 056 441 56 20 

Café im Haus 11

 
14:30 – 16:30 Uhr | Brugg

Laurstrasse 11
Laurstrasse 11, 5200 Brugg

RIF Brugg
Luisa Fehlmann und  
Nadine Ringele, 079 749 73 30 

Lerntreff

 
17:15 – 19:15 Uhr | Brugg

Bewerbungsdossier-Werkstatt
Industriestrasse 19, 5200 Brugg

Lernwerk
056 201 77 77 

Interkult. Näh-Kreativatelier

Für Frauen, Kosten variabel
9 – 11 Uhr | Brugg

Kath, Kirchenzentrum Brugg
Bahnhofstrasse 4, 5200 Brugg 

Interkultureller Verein Brugg
079 650 83 92 

Spiel und Spass

Für Kinder von 4-8 Jahren
14:30 – 16:30 Uhr | Brugg 
am 06.05. und 20.05.

Laurstrasse 11
Laurstrasse 11, 5200 Brugg

Stadt Brugg, Abt. Gesellschaft
056 461 76 60

Nähatelier für Frauen

Kosten variabel
9 – 11:30 Uhr | Brugg

Freizeitwerkstatt Brugg
Schulthess Allee 4, 5200 Brugg

Caritas Aargau
Johanna Ryser, 079 734 36 12 

Mittagstisch für alle

Anmeldungen bis Donnerstag, 17 Uhr
12 Uhr | Brugg

Reform. Kirchgemeindehaus
Museumsstrasse 2, 5200 Brugg

Reform. & Kath. Kirche Brugg
Christoph Hörmann, 056 441 56 20

Kafi-Treff und Kontakte

 
14 – 16 Uhr | Brugg 

Reform. Kirchgemeindehaus
Museumsstrasse 2, 5200 Brugg 

Reformierte Kirche Brugg
Désirée Huber, 079 258 17 58

Eltern-Kind-Treff

Kleiner Kostenbeitrag
9 – 11 Uhr | Windisch

Reform. Kirchgemeindehaus
Dorfstrasse 27, 5210 Windisch 

Integration Windisch
Ulrike Kirschbaum, 056 460 09 70 

Kleinknopf-Café

Für (werdende) Eltern mit Baby
15 - 16:30 Uhr | Brugg
am 01.05. und 29.05.

Laurstrasse 11
Laurstrasse 11, 5200 Brugg 

Hebammenpraxis MamaVersa
Annatina und Erika, 079 654 08 34

NaMeTi-Garten

Für Erwachsene und Kinder
ab 15 Uhr | Schinznach Bad

Offener Garten
Schachenstrasse hinter den Schreber-
gärten in Schinznach Bad

Stadt Brugg, Abt. Gesellschaft
056 461 76 60

https://refbrugg.ch/angebote/begegnung/
https://netzwerk-asyl.ch/contact-brugg/
https://kathbrugg.ch/engagement/diakonie/integration/cafe-international-2/
https://rifbrugg.ch/wp-content/uploads/2025/04/Flyer_Cafe-im-Haus-11.pdf
https://www.lernwerk.ch/lerntreff
https://www.interkultureller-verein-brugg.ch/frauen-kreativatelier
https://rifbrugg.ch/wp-content/uploads/2026/03/Flyer-Spiel-und-Spass-2026-2.-Quartal.pdf
https://rifbrugg.ch/wp-content/uploads/2025/12/NA_Brugg.pdf
https://rifbrugg.ch/wp-content/uploads/2025/12/Mittagstisch-fuer-alle_PK.pdf
https://refbrugg.ch/angebote/begegnung/
https://rifbrugg.ch/wp-content/uploads/2025/12/Flyer-ElKI-Treff-2024.pdf
https://mamaversa.ch/aktuelles/
https://rifbrugg.ch/wp-content/uploads/2026/04/Flyer_NaMeTi-1.pdf

